
« l’ Esprit de famille! »    
 

l’ Infolettre du  4e dimanche de Carême 2024 de la Paroisse de la Sainte Famille 

La paroisse de la Sainte Famille : ‘ Une Vraie Famille de Chrétiens Actifs, ouverte sur notre Monde !  

 

 ‘ Marchons et Découvrons Ensemble  

  La Lumière … ! ’  
 
Ce 4e dimanche de Carême, nous trouve 
déjà à mi-chemin vers Pâques… ! 
 
Appelé aussi dimanche de Laetare, l’Eglise 
universelle nous invite en effet à nous 
réjouir ensemble de la célébration de 
Pâques toute proche, et de la Joie 
d’approcher ainsi au plus près le 
mystère de la Résurrection.  
 
L’Evangéliste Jean nous appelle pour sa 
part en cette célébration dominicale à 
reconnaître, en la personne du Christ, 
la Lumière apportée par Dieu au 
monde, à notre Humanité. 

 
Lumière et Joie que chaque chrétien est invité à accueillir dans sa vie personnelle, pour lui offrir la 
première place au cœur de son existence.  Une démarche d’accueil qui, si elle requiert assurément de 
notre part un travail de conversion, soyons-en sûr, libère et nous ouvre le chemin du Vrai bonheur !    

 

• ‘ Collectes solidaires ’ : Merci de votre grande générosité !  
 

Vous le savez, les collectes solidaires qui s’organisent désormais une fois par mois à la Sainte-Famille visent 
à soutenir des projets présentés par des paroissiens eux-mêmes, directement impliqués dans ceux-ci.   
 

• Soutenir l’Asbl Lewy Belgium  
 

Il y a quelques mois votre générosité nous a ainsi permis de soutenir l’asbl 
Lewy.belgium co-fondée par Marie-Pierre Grégoire, membre de la Chorale de la 
Messe des Familles.  
 
Cette association créée pour les malades à corps de Lewy et leurs aidants 
proches s’est fixée pour objectif de sortir de l’ombre cette maladie, 2e cause de 
démence neurodégénérative après Alzheimer, complexe et souvent difficile à 
reconnaître ou à diagnostiquer, ainsi que d’accompagner les proches des 
malades concernés.  

 
Une 1ère Rencontre scientifique a déjà été organisée fin janvier à St-Luc, à l’initiative de l’association, sur 
cette maladie encore méconnue. Notre collecte solidaire a permis d’accompagner cette jeune asbl par un 
versement de 1.500 €.  

 
 
 



 

• Soutenir une Coopérative agricole au Guatemala 
 

Début mars la famille Dalpane-Pagani, nous a présenté la Campagne ‘ Nous avons 
ri(z) pour une cause sérieuse ’, initiée depuis 21 ans en Italie par une fédération 
d’organisations chrétiennes de Volontariat international. Cette collecte visait à 
soutenir le très beau projet d’une de leur amie, Marinella, présente au Guatemala au 
cœur d’une coopérative agricole offrant du travail et des sources de revenus à de 
très nombreuses personnes atteintes de handicap. 
 
Les 40 kg de riz vendus à leur profit ont tous trouvé preneur dès la fin de la Messe 
des Familles de samedi soir dernier. Et la collecte solidaire a permis d’effectuer un 

don complémentaire de 1.500 € pour ce projet.   
 

Grand merci à vous !  
Et d’autres projets à soutenir nous attendent encore… 😉 

 

• Ce lundi 11 mars, nouvelle réunion amicale mensuelle ! 
 

Depuis quelques semaines nous cheminons vers Pâques…  
Comme le printemps, le Carême nous invite à revivifier nos relations quotidiennes, ainsi que notre confiance 
en Dieu. Dans cette joie du renouveau qui se manifeste, nous vous proposons de se retrouver pour la 

prochaine rencontre amicale ce lundi 11 mars à 14h30, à la salle paroissiale 11 rue Jacques Hoton, afin d’y 

célébrer ensemble l’Eucharistie et prendre part au moment convivial qui lui succèdera !  
L’invitation est lancée !  + d’infos auprès de Marie Chabotier 02 771 63 75. 

 

 

 

 

NOUVELLES DE NOTRE UNITE  

1ère Collecte de Carême Solidaire, ce week-end ! 

 



 
 
Entraide et Fraternité nous invite à délaisser nos écrans pour plus de solidarité ! 
 
La 1ère grande collecte de ce Carême de partage sera organisée dans nos églises ce week-end 
des 9 et 10 mars. Merci de lui faire bon accueil !    

Comme chaque année, l’Église nous appelle au partage en nous invitant à collaborer avec son ONG 
Entraide & Fraternité.  

Souvenez-vous des années précédentes : l’Église nous invitait à soutenir la petite agriculture familiale au 
Brésil et à Madagascar. Là-bas, elle appuie les organisations paysannes et les aide à améliorer leur 
production, ainsi qu’à obtenir la propriété formelle des terres qu’elles exploitent, pour les protéger de 
l’agro-industrie. Ces actions-là continuent encore aujourd’hui. 

Cette année notre Église met en valeur l’action d’Entraide et Fraternité au Sud-Kivu, en République 
démocratique du Congo.  

Là-bas, poussés par la pauvreté et la faim, 
nombre de Congolais et Congolaises 
abandonnent leur agriculture familiale, en 
espérant gagner leur vie comme creuseurs 
dans des mines artisanales. Il s’agit 
d’exploitations sauvages : ils envahissent des 
terres agricoles en meute, avec violence, y 
lavent la bonne terre fertile, la creusent à 
ciel ouvert et y extraient des minerais qu’ils 
trouvent sous forme de galets ; ils laissent 
derrière eux une pierraille stérile et 
inexploitable ; ils contribuent ainsi à semer 
l’insécurité et la faim. 

Que faire… ?!    Entraide & Fraternité répond à cette situation par une formule qui donne déjà des 
résultats : elle renforce la petite agriculture familiale. Comme au Brésil et à Madagascar, cela passe par la 
consolidation de leur organisation, et par de l’aide pour améliorer leur production. Parfois de meilleures 
semences suffisent ! Son but est que le travail porte de meilleurs fruits et ainsi leur permette de sortir de la 
faim. 

Nos dons vont donc contribuer à faire renaître l’espoir en leur travail agricole aux Congolais et Congolaises 
du Sud-Kivu, et à décourager leur besoin d’exploiter des mines sauvages qui détruisent tout sur leur 
passage !  

 
 + d’infos Découvrez cette vidéo très instructive produite par Entraide & Fraternité qui nous amènera 
peut-être à regarder différemment notre smartphone et nous incitera à participer activement à cette 
invitation au partage solidaire  Carême de Partage 2024 (youtube.com) 

 

Sachez-le : pour ceux qui le souhaitent un bulletin de virement leur sera remis à la sortie de la messe. Tout 
virement de plus de €40 donne lieu à une exonération fiscale. 
 

L’Équipe de Solidarité de l’UPW vous en remercie déjà. 
(S) Pancho Steinmetz, membre de l’équipe. 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=qaGvahuHlCo&t=11s


 

• En mars, bienvenue aux Chemins de la Parole ! 
 

Le printemps est à nos portes. La nature se réveille… !  
Venons ensemble admirer en Forêt de Soignes la beauté de la Création, tout en 
partageant au départ des Ecritures. 
 

 C’est le jeudi 14 mars dès 9h30 que les animateurs des Chemins de la 
Parole, vous donnent un nouveau rendez-vous pour marcher dans la forêt, 

méditer sur un texte des Ecritures et échanger ensemble sur les questions et 
réflexions personnelles qu’il suscite.  Lieu de rendez-vous : comme d’habitude, le début 

du Chemin des Trois Fontaines à Auderghem, au-delà du Centre sportif de l’Adeps.   
(S) : + d’infos : Jean-Luc Baukens   jlb.revitalist@hotmail.com  ou via le 02 772 61 24. 

 
Des nouvelles de l’Eglise Universelle  
• Le Pape invite à mieux valoriser le rôle des femmes dans le Peuple de Dieu 

 

Lors d’une audience avec les participants de la rencontre 
internationale « La femme dans l’Église : maître d’œuvre de 
l’humain », qui se tenait ces 7 et 8 mars au Vatican, le Pape 
François a souligné la faculté des femmes « d’unir par la 
tendresse » et le nécessaire travail pour permettre la formation 
des femmes dans l’Église. 

+ d’infos : Découvrez via le lien ci-joint le compte-rendu qui a 
été donné de l’intervention du Pape François   François: mieux 

valoriser le rôle des femmes dans le Peuple de Dieu - Vatican News (S) 
Vatican news 

• Congrès Mission ‘ Bruxelles ’ 2024 :  désormais J-7 ! 
 

La 2e Edition du Congrès Mission, se tiendra en effet ces 15, 16 et 17 mars 2024 à 
la Basilique de Koekelberg, organisée au sein de l’Eglise de Bruxelles. 
 
Une très belle opportunité pour tous et chacun d’y découvrir et y rencontrer tous les 
acteurs chrétiens actifs souhaitant déployer l’Annonce et le message de l’Evangile au 
cœur de notre cité et de notre monde actuel, qui en ont tant besoin !  
 
Au programme de cet évènement d’Eglise : Conférences, ateliers, temps de prière, 
célébrations, repas fraternels sont prévus … Une occasion unique de découvrir nombre de 

mouvements chrétiens, et pourquoi part, d’y prendre des idées pour faire vivre nos propres 
communautés de chrétiens actifs. + d’infos via le programme du Congrès Mission:  

Congrès Mission Bruxelles (missiecongresmission.be) 
 

 
 
 
Bien fraternellement. 
Editeur responsable : Benoit Nyssen, dp, 
Place de la Sainte Famille 7,  
1200 Bruxelles 
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