
 
 

 

l’ Infolettre de mars’25 (1er dimanche de Carême) de la Paroisse de la Sainte Famille 

La paroisse de la Sainte Famille : ‘ Une Vraie Famille de Chrétiens Actifs, ouverte sur notre Monde !  

   
Ensemble, entamons un Carême d’Espérance ! 

     
En ce début de 
Carême nous vous 
invitons à découvrir 
par le lien suivant 
Carême 2025 : 

Marchons 
ensemble dans 
l’espérance | 
François 
le message de notre 
Pape François pour 
entrer dans ce 

temps de ressourcement à la fois personnel, et pour l’Eglise 
Universelle, qu’est le temps de Carême.  
 
L’Evangile de ce 1er dimanche nous confronte dès à présent 
à la tentation, vécue par le Christ lui-même au désert.  
 
Cette tentation peut encore et toujours rôder dans nos 
propres existences : celle des richesses, du paraître et du pouvoir….  
 
Ce temps de Carême, n’est-il pas alors un temps de conversion pour « alléger nos existences » … ! 
C’est aussi la raison d’être du Parcours Détox la Terre, une des trois initiatives qui vous est proposée cette 
année dans notre Unité pastorale à l’occasion du Carême.  Vous en saurez plus à son propos ci-après.   
 

Heureux et saint temps de Carême pour tous.tes et chacun.e., à vivre dans 
l’Espérance de Dieu, qui jamais ne déçoit !  

 
Ce dimanche 9 mars à 9h30, accueil « Godly Play » ! 
Comme chaque 2e dimanche du mois, venez découvrir avec vos plus jeunes enfants, l’Evangile 

‘autrement’ … ! 
 

Claire Buxin, notre animatrice pastorale nous propose en effet une nouvelle fois au cours de la 

célébration de ce dimanche de faire découvrir et d’expliquer l’Evangile aux plus jeunes enfants 

présents dans l’assemblée, par l’approche de Godly Play.  

 

« l’Esprit de famille! »   
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Cette approche religieuse innovante souhaite donner une vraie place à 

l’enfant dans la communauté et prendre au sérieux sa capacité de 

réflexion.   

Concrètement les enfants, et leurs parents s’ils le souhaitent, seront 

invités à se rendre dans la chapelle de notre église durant le Temps de 

la Parole – le temps correspondant aux différentes lectures lues et à 

l’homélie – pour partager ensemble sur les mots de Jésus.  Soyez donc 

toutes et tous les bienvenu.e.s avec vos jeunes enfants. 

 

NB : Vous pouvez prendre part à cette belle initiative en apportant une 

série d’objets/livres qui pourront aider ce moment de partage adapté 

des Ecritures pour les enfants.  

Un flyer disponible à l’église vous en dira plus à ce sujet.  

 

• Ce lundi 10 mars à 14h30 nouvelle réunion amicale mensuelle ! 
 

Rendez-vous ce lundi 10 mars à 14h30, à la salle paroissiale 11 rue Jacques Hoton, pour notre rencontre 
amicale mensuelle afin d’y célébrer ensemble l’Eucharistie et prendre part au moment convivial qui lui 
succèdera !   L’invitation est lancée !  + d’info : Marie Chabotier 02 771 63 75. 

 
 

• Le Sacrement des malades 
proposé au cours des célébrations 
de ces 15 et 16 mars prochains 
 
Le sacrement des malades est le sacrement 
du réconfort de Dieu pour celles et ceux qui 
sont confrontés aux difficultés d’une 
maladie lourde, physique ou morale. 
 
Le chrétien peut recevoir le sacrement des 

malades à plusieurs reprises au cours de son existence.  Il est le sacrement de la présence du Seigneur 
à nos côtés dans les moments d’épreuve importante.  
 
La célébration de ce sacrement consiste en l’onction d’huile bénite sur le front et en l’imposition des 
mains. Consacrée par l’évêque lors de la messe chrismale annuelle, l’huile dite des malades apporte 
force et douceur.  
Vous souhaitez recevoir ce sacrement ? Faites-le dès à présent savoir auprès de notre diacre Benoit 
benoit.nyssen@hotmail.com   
 

• Action MERGEM 

« Récolte de chaussures/chaussettes chaudes pour hommes » - pointures 40 au 46 - !   

 
Il fait actuellement -12° à Iasi en Roumanie !  
EMMAUS y accueille dans des locaux communaux 35 sans-abris ! Il leur manque des chaussures et des 
chaussettes chaudes à distribuer ! 
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- Si vous pouvez donner des chaussures chaudes et en bon état (!) 

ainsi que des chaussettes, apportez-les nous lors des prochaines 
célébrations, ou en semaine chez Anne De Graeuwe - rue Jean 
Gérard Eggericx 30 -1150 WSP  

 
- Si vous comptez en acheter, vous pouvez plutôt en verser le 

montant sur le compte de Mergem              BE48 4353 0294 5127 
avec la communication « Chaussures » pour nous permettre 
d’en acheter aussi sur place ! 

 
Déjà un tout grand MERCI ! 
MERGEM asbl + d’info via le 0485 64 44 57 

 

Vivons le Carême de l’Espérance en Actions ! 
1 Carême – 3 propositions d’action ! 

 

1. Entraide et Fraternité  
 

Cette année Entraide et Fraternité nous propose de soutenir 
des projets de développements agricoles au Pérou.  
 
Dans un contexte de crises multiples, les partenaires sur place 
accompagnent des communautés qui, face aux énormes défis 
qu'elles rencontrent, font preuve d'une grande résilience et sont 
vecteur d'espoir et de dignité. 
 
Des témoins viendront nous présenter ces actions.  
Deux collectes de partage seront aussi organisées durant le 
Carême. Une autre manière pour nous de faire rayonner 
l’Espérance dans notre monde ! 
 

 
 

2. Participons au Trajet « Détox la Terre »   
 

C’est un parcours présent en Suisse depuis 5 ans et qui, durant le carême, permet de prendre du recul 
sur sa vie, de mieux comprendre la situation écologique, de se transformer de l’intérieur, d'allier 
l’action à sa vie spirituelle, de (re)trouver l'élan pour un engagement collectif et se reconnecter à la 
Source de toute vie : Dieu !  
 
Ce Parcours nous propose de revoir notre mode de consommation personnel dans un des 4 domaines 
suivants : la mobilité, les logements, l’alimentation, les achats et le digital.  
 

Cette année, le thème choisi est « dé-croître pour croître ». 
 

 



.  
 
 
 
La première réunion/rencontre aura lieu à la salle 
Saint-Pierre, rue Deraeck 25, ce lundi 10 mars à 
19h45 en présence de Julien Sébert, référent en 
écologie intégrale au Vicariat de Bruxelles.  
Pas d’inscription préalable nécessaire. 
 
Vous êtes tous.tes les bienvenu.e.s !  Voir les 
infos ci-contre et sur le site internet de l’Unité 
pastorale. upwoluwe.be 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

3. Achetons ‘ le Riz de la Solidarité ’  
70 kg de riz vous seront proposés pour soutenir des projets de 

développements en Afrique centrale 
 

Une nouvelle fois cette année, il a été décidé de soutenir la 
proposition de la famille Dalpane, paroissiens de la Ste-Famille, de 

participer à la Campagne ‘ Nous avons ri(z) pour une cause 
sérieuse ’ initiée depuis plus de 20 ans en Italie par une fédération 
d’organisations chrétiennes de Volontariat international. 
 
Cette campagne vise en 2025 à soutenir des projets de 
développement au Cameroun. Ce riz vous sera proposé à la fin des 
prochaines célébrations.  

 
Grand merci déjà à vous d’agir ensemble pour davantage de Solidarité dans notre monde !  
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
 
Des nouvelles de notre Unité pastorale  

 
Recevez ce 1er dimanche de Carême votre ‘ Compagnon de 
chemin ’ !  
 

En effet pour ceux qui le souhaitent, seront distribués aux célébrations de 
ce 1er dimanche de Carême, comme les années précédentes, en l’église St-
Pierre et de la Ste-Famille, le n° Hors-Série ‘ Carême pour tous ’ 2025 (*).  
 
Il s’agit d’un petit ‘mémo’ simple et utile pour retrouver chaque jour 
durant le temps du Carême jusqu'à Pâques : une prière tirée de l'Écriture 
sainte, une méditation avec le pape François, un commentaire pour la vie 
concrète, une résolution pratique, une prière simple... Et en supplément 
: un chemin de croix, un guide du sacrement de réconciliation, des 
prières usuelles. Belle découverte ! (*) un stock limité à 500 exs.  

 
Joie de l’ordination diaconale de José Alcides !   

 

Ce dimanche 2 mars nous avons vécu à St-Lambert l’ordination diaconale en vue du 
presbytérat pour l’Archidiocèse de Malines-Bruxelles, de José Alcides, par notre Archevêque 

Mgr Luc Terlinden,  
 

L’occasion de faire plus ample connaissance avec José Alcides… 

« José Alcides a 32 ans et est originaire du Salvador, en Amérique centrale. 

Issu d’une famille de six enfants, il a grandi dans un milieu pauvre, où il a 

dû lui-même travailler très tôt. Ses parents, membres d’une communauté 

du Chemin Néo catéchuménal, l’amènent à rejoindre lui aussi à l’adolescence 

une de ces communautés où il va être aidé dans une réconciliation profonde 

avec les souffrances de son histoire personnelle. 

Il se sent progressivement appelé à donner sa vie pour suivre et annoncer 

le Seigneur. Après un temps de discernement, il est envoyé en Belgique où 

il rejoint en 2014 le séminaire missionnaire Redemptoris Mater de 

Malines-Bruxelles. 

D’abord situé à Limelette, puis désormais à Namur dans ce séminaire 

Redemptoris Mater, il apprend tout d’abord le français pendant son 

année propédeutique, puis il suit la formation en philosophie en théologie 

au Studium Notre Dame de Namur.  

 



 

En même temps, il va découvrir progressivement la réalité pastorale de l’archidiocèse à travers différents 

stages : d’abord à Uccle, puis à Ottignies, ensuite à l’UP des Sources Vives.  

Il complète sa formation missionnaire avec deux nouvelles expériences : une année en paroisse à San 

Salvador, la capitale de son pays, puis durant deux ans avec une équipe d’évangélisation itinérante en 

Belgique et Luxembourg. José est actuellement en stage au sein de notre Unité pastorale ».             (s) 

avec Cathobel 

 
Prochainement aussi dans l’Unité pastorale… 

 
• Ce jeudi 13 mars les ‘ Chemins de la Parole ’ en Forêt de Soignes.   

Voici une belle façon de marcher et découvrir en groupe la beauté de la nature à 
l’approche du printemps, en même temps que de méditer et prier ensemble autour d’un 

texte des Ecritures qui sera proposé et échanger questions et réflexions personnelles 
qu’il suscite pour les différents participants. 
  

Comme de coutume, le rendez-vous est fixé à 9h30 au début du Chemin des 
Trois Fontaines à Auderghem, sous le viaduc, en contre-bas des bâtiments de l’ADEPS.  La 

proposition est lancée ! Bienvenue à vous !    
+ d’infos : Jean-Luc Baukens   jlb.revitalist@hotmail.com  ou via le 02 772 61 24. 

 
Le jeudi 13 mars à 20h en l’église St-Lambert 
 « Le Sacré Coeur de Jésus, plus que jamais pour aujourd’hui ». 
Bienvenue à chacun.e à l’église St-Lambert pour écouter l’Abbé Edouard 
Marot et Mme Alicia Beauvisage nous parler du Sacré-Coeur de Jésus. 
Tous deux se donnent pour mission de rendre témoignage 
et diffuser l’Amour du Sacré-Coeur de Jésus dans le monde 
entier.  
 

L’Ensemble RUAH est de retour pour un concert en l’église St-Pierre, ce 16 mars à 
17h.  Le thème s’inspire de l’origine et de la fin de notre présence sur cette terre : 
de l’abîme à l’abîme. Qui est à l’origine de l’étincelle qui illumine mon regard et le 
quittera un jour ? RUAH apporte une réponse au travers de différentes 
compositions qui s’étendent du 16e au 20e siècle. 

mailto:jlb.revitalist@hotmail.com


 
Des nouvelles de l’Eglise Universelle 

 

  

Dimanche 23 mars  
Journée diocésaine dans le cadre de l’Année 
Jubilaire ! 
Participons-y ensemble en Unité pastorale ! 
 
Témoigner de l’espérance qui nous habite. C’est ce à quoi nous 
invite l’Année Sainte 2025. 
 
Comme l’archevêque Mgr Terlinden l’avait déjà annoncé dans ses 
vœux de Noël, l’archidiocèse de Malines-Bruxelles veut aussi 
célébrer l’Année Sainte ensemble, avec tout l’archidiocèse, 
comme des pèlerins de l’espérance. 
 
Le dimanche 23 mars prochain, ce troisième dimanche de Carême, 

nous nous rassemblerons dans la cathédrale S. Michel et S. Gudule à Bruxelles. De là, nous serons 
envoyés en pèlerinage vers l’autre église du jubilé, la Basilique nationale du Sacré-Cœur de Koekelberg. 
Nous y célébrerons l’Eucharistie ensemble. 
Le programme 
• 13 h 00 : temps de prière et d’envoi à la cathédrale S. Michel et S. Gudule 
• 13 h 30 : marche comme pèlerins vers la basilique du Sacré-Cœur à Koekelberg. 

      Nous sommes invités à une conversation dans l’Esprit au cours de la marche.  
• 15 h 30 : arrivée à la basilique du Sacré-Cœur. 
                      Des boissons et des rafraîchissements seront offerts. 
• 16 h 30 : eucharistie. 
 
Pour des motifs d’organisation, le diocèse nous demande de s’inscrire préalablement.  
Notre Unité pastorale vous propose une inscription collective.  
Vous souhaitez prendre part à cette initiative : inscription via un courriel à l’adresse 
info@upwoluwe.be. A la joie de vous retrouver pour péleriner ensemble !  
 

NB : Les personnes qui n’ont pas la possibilité de pèleriner de la cathédrale à la basilique peuvent utiliser 
les transports en commun ou privés pour se rendre à la basilique du Sacré-Cœur.  
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Et ensemble,  

continuons toujours à prier  

pour la santé de notre Saint-Père ! 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Bien fraternellement 
Editeur responsable : Benoit Nyssen, dp, Place de la Sainte Famille 7, 1200 Bruxelles 

 

 


