
« La dignité de toute personne humaine  
doit être respectée maintenant, pas demain. »

Réflexions sur l’exhortation apostolique Dilexi te (pape Léon XIV)
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« La dignité de toute  
personne humaine doit  
être respectée maintenant, 
pas demain. » 

Dans son exhortation apostolique Dilexi te [Je t’ai aimé] (2025), le pape 
Léon XIV nous rappelle le défi que constitue, pour la communauté 
chrétienne et les « personnes de bonne volonté », l’existence massive  
des pauvres dans le monde. Les mécanismes du marché rendent de plus 
en plus étrangers au sort de la majorité des humains celles et ceux  
qui n’ont de regard que pour l’accumulation de leurs gains. Que nous 
reste-t-il dès lors en commun ? Pouvons-nous toujours nous réclamer 
d’une même humanité ? Léon XIV insiste : « La situation de misère doit 
être un rappel constant à notre conscience. » (n° 92)

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 92
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« Je t’ai aimé », dit Jésus. (Ap 3,9)
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« Aux vieilles pauvretés [...] 
s’ajoutent de nouvelles,  
parfois plus subtiles  
et plus dangereuses. » 

Nos sociétés avancées donnent la priorité aux critères économiques 
dans leurs choix principaux. Le combat est permanent contre les 
injustices qui en découlent. Celles-ci prennent des formes toujours 
neuves au rythme des innovations dans les techniques ou dans la façon 
d’organiser notre vie en commun. Au nom des pauvres, une vigilance 
permanente s’impose. 

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 10
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« Nous ne pouvons pas dire 
que la majorité des pauvres 
le sont parce qu’ils n’auraient 
pas acquis de ‘mérites’. » 

Bien des discours culpabilisants visent actuellement celles et ceux  
qui n’ont pas accès au travail ou à un logement décent, masquant sous 
un « qui veut peut » les obstacles qui se combinent dans un parcours  
du combattant. Dans le mythe rassurant de la méritocratie, les victimes 
sont devenues des coupables à exclure… 

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 14
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« Doublement pauvres sont 
les femmes qui souffrent de 
situations d’exclusion, de 
maltraitance et de violence. » 

En situation de pauvreté, le fait d’être femme rend plus vulnérable, 
comme le fait d’être immigrée. De nombreuses femmes sont, dans  
des conditions parfois inhumaines, des héroïnes du quotidien pour  
leurs enfants et leurs proches.

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 12
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« Il s’agit de voir [...] dans  
le migrant et dans le réfugié, 
non pas seulement  
un problème à affronter,  
mais un frère et une sœur  
à accueillir, à respecter. » 
Dans la communauté chrétienne aussi, la simple évocation des migrants 
provoque parfois des réactions de crainte et de rejet. Le message de 
Jésus est une invitation à une histoire heureuse de peuples en marche, 
accueillis et accueillants. À la racine, nous retrouvons la conviction 
d’être enfants de Dieu et reflets du Christ. Par quels chemins apprendre 
à dépasser notre trop fréquente défiance ?

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 75
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« Les plus pauvres ne sont 
pas seulement objet  
de notre compassion, mais 
des maîtres de l’Évangile. » 

La condescendance est une menace permanente. Il ne s’agit pas de  
« se pencher sur » d’autres, forcément inférieurs. En quoi le seraient-ils ? 
Nous partageons la même humanité. Nos biens, notre bien-être nous 
encombrent, au point de rendre moins perceptible tout ce qu’est l’autre. 
Rencontrer cet autre est l’occasion de le découvrir frère, sœur. 

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 79
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« Le péché social [...].  
Il devient normal d’ignorer  
les pauvres et de vivre 
comme s’ils n’existaient pas. » 

Nous nous sommes si bien habitués à vivre en oubliant des collectivités 
entières de nos frères et sœurs humains. Nous ne les voyons plus…  
Et tout tourne bien. C’est à propos de ce « péché », qui nous implique 
toutes et tous, que l’exhortation apostolique interpelle : où as-tu caché 
ton frère, ta sœur ?

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 93
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« Nous devons nous engager 
davantage à résoudre  
les causes structurelles  
de la pauvreté. » 

L’aide immédiate est un signal fort de l’humanité de chacun et chacune. 
Mais le changement durable des structures qui génèrent la pauvreté 
passe par une action contre les causes, au-delà des intérêts immédiats, 
pour une société moins violente où chacun et chacune trouve et sa place 
et une réponse à ses besoins.

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 94
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« Il incombe donc à tous les 
membres du Peuple de Dieu 
de faire entendre [...] une voix 
qui réveille, qui dénonce, qui 
s’expose même au risque de 
passer pour des ‘idiots’. » 
Ramer à contre-courant a souvent été le lot des passionnés et 
passionnées de l’Évangile. La longue et lente construction d’une société 
de justice et d’égalité, de fraternité et de paix passe par le rêve de ce qui, 
un temps, semble inaccessible. Un jour pourtant, la dignité de chacun et 
chacune sera reconnue. Et ce sera à l’avantage même des personnes 
privilégiées d’hier.

Pape Léon XIV, Dilexi te, n° 97
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Action Vivre Ensemble est une association de lutte contre la pauvreté 
mandatée par la Conférence épiscopale de Belgique depuis 1970. Chaque 
année, elle soutient des dizaines de projets en Wallonie et à Bruxelles qui 
apportent une aide concrète, espoir et dignité à des milliers de femmes, 
d’hommes et d’enfants en situation de pauvreté. Maisons d’accueil pour 
personnes sans abri, épiceries sociales, écoles de devoirs, potagers 
collectifs… autant de projets qui choisissent la solidarité au plus près des 
besoins des personnes. Elle mène à bien deux autres missions indissociables 
contre l’injustice et la pauvreté : informer, sensibiliser et interpeller l’opinion 
publique sur les enjeux de la pauvreté et agir auprès des décideurs et 
décideuses politiques pour combattre les causes structurelles de la pauvreté.
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Brochure réalisée avec la précieuse contribution d’Isabelle Franck, Jean-Claude Brau et Jacques Druart

Contre la pauvreté, je choisis la SOLIDARITÉ !

Rue du Gouvernement Provisoire 32
1000 Bruxelles
02 227 66 80 
info@vivre-ensemble.be
www.vivre-ensemble.be 
N° de compte : BE91 7327 7777 7676


